PLAN DZIALAN SPECJALNEGO OSRODKA SZKOLNO-WYCHOWAWCZEGO W KONINIE PROMUJACEGO ZDROWIE

Czes¢ wstepna planowania w roku szkolnym 2021/2022
Problem priorytetowy do rozwiazania:

Kontynuacja dbato$ci o higiene osobista uczniow oraz o czysto$¢ ich najblizszego otoczenia ( w tym stanowisk pracy, miejsc

spozywania positkow, toalet).

Krotki opis problemu priorytetowego

Nauczyciele 1 pracownicy Specjalnego Osrodka Szkolno-Wychowawczego w Koninie na podstawie obserwacji,  rozmow i dyskusji
postanowili w tym roku szkolnym kontynuowa¢ problem dbatosci o higiene osobistg uczniéw oraz podja¢ dziatania zwigzane z czystoScig ich

najblizszego otoczenia - stanowisk pracy, miejsc spozywania positkow, toalet.

Uzasadnienie wyboru problemu priorytetowego

Dbatos¢ o higieng osobista wigze si¢ z czystoscig najblizszego otoczenia ucznia . Dlatego wazne jest aby uczniowie niepetnosprawni
wiedzieli i przestrzegali zasad wyrabiania nawykow higienicznych, estetycznego spozywania positkow a takze kulturalnego korzystania z toalet.

Chcemy wprowadzi¢ odpowiednie dziatania i poprawi¢ poziom funkcjonowania naszych ucznioéw .



PLAN DZIAtAN W ROKU SZKOLNYM 2021/2022

1. CEL DZIALANIA
Dbatos$¢ o higiene osobistg uczniow oraz czystos$¢ najblizszego otoczenia ( w tym stanowisk pracy, miejsc spozywania positkow, toalet).

2. Kryterium sukcesu:
e (Co najmniej 80 % uczniow zwigkszy swoja wiedz¢ 1 umiejetnosci na temat higieny osobistej oraz dbatosci o czystos$¢ otoczenia.

3. Sposéb sprawdzenia czy osiagnieto cel:

e Co wskaze, ze osiagnieto cel?
Whioski z obserwacji prowadzonych na biezgco przez nauczycieli i pracownikéw niepedagogicznych o$rodka, a takze subiektywne
oceny uczniow.

e Jak sprawdzimy, zZe osiggnieto cel?
Wywiad z nauczycielami, pracownikami, rodzicami i uczniami o$rodka z wykorzystaniem ankiety .

e Kto i kiedy sprawdzi, ze osiagnie¢to cel?
Zesp6t Promocji Zdrowia przeprowadzi ankiety w czerwcu 2022 roku.



4. Zadania

Jamy Ustnej

Lp. Nazw? Kryterium Sposob realizacji Okres/.terljlin Wykona\fvcy/.osoba $rodki/zasoby Sposéb sprawdzen.ia

zadania sukcesu realizacji odpowiedzialna wykonania zadania

1. | Swiatowy 65% uczniow | Zajecia edukacyjne | Wrzesied 21 | Wychowawcy z Kosmetyki, Dokumentacja
Dzied Urody | yowie sie jak | W 8rupach 2021 internatu zdjecia, fotograficzna i notatka

dbac o higiene | Wychowawezych kolorowe z wydarzenia.
twarzy . w internacie. czasopisma,

filmy

edukacyjne,

pogadanka.

2. | Swiatowy 70% ucznidéw Spotkania Wrzesien G. Kotwas, K. Kijak, Srodki do Dokumentacja
Dzier Mycia nabierze edukacyjne dla 2021 A. Kaliszuk, D. myci i fotograficzna i notatka
Rak nawyku spotecznosci Ligocka dezynfekcji z wydarzenia.

prawidtowego | ©srodka. rak, projektor,

mycia rak. rzutnik,
komputer,
filmy
edukacyjne.

3. | Swiatowy 65% uczniow | Zajecia edukacyjne | Marzec 2022 | Wychowawcy z Filmy Dokumentacja
Dziert Wody wykorzysta w grupach internatu edukacyjne, fotograficzna i notatka

wiedze jak WYChoan‘{CZVCh karty pracy, z wydarzen, prace
nalezy W internacie. materiaty plastyczne.
oszczedzaé plastyczne,

wode. pogadanka.

4. | Dzien 80% uczniow Spotkanie ze Marzec 2022 | G. Kotwas, K. Kijak Przybory do Dokumentacja
I?entystyi poszerzy stomatologiem. higieny jamy | fotograficzna i notatka
Swiatowy wiedze ustnej, z wydarzenia.

Dzier Zdrowia | 4otyczacq broszury,




zasad dbania

instruktaz,

o higiene jamy pomoce

ustnej dydaktyczne.

55% ucznidéw

bedzie

wykorzystywadé

zasady na co

dzien.
Jak dbac o 65 % uczniow | Przeprowadzenie | Marzec 2022 | R. Szymanska- Quiz Podsumowanie wynikow
higiene? Zna sposoby konkursu wiedzy Szczepaniak, konkursu .

dbania o wsréd uczniow. cztonkowie zespotu

higiene. ds. promogji

zdrowia.

Swiatowy 70% ucznidéw Apel dla uczniéw | 7 kwietnia R. Szymanska- Pogadanka, Dokumentacja
Dzien dostrzega Osrodka 2022 Szczepaniak, wystepy fotograficzna,
Zdrowia korzysci cztonkowie zespotu | uczniow adnotacje w dziennikach.

wynikajgce ze ds. promog;ji (wiersze,

zdrowego zdrowia piosenki),

trybu zycia. prezentacja,

filmy
edukacyjne.
Dziatania cykliczne

Prezentacja 70% ucznidéw Wyswietlania Raz w Nauczyciele szkoty | Komputer, Adnotacje w dziennikach.
filméw o Osrodka filmow, miesigcu, podstawowej i projektor,
higienie prawidtowo pogadanka przez caty rok | SPdP rzutnik,
osobistej odbierai tablica

wprowadza w
zycie zdobyte
informacje.

multimedialna




Pogadankio | 80% uczniow Pogadanki Raz w Nauczyciel WDZ Broszury Adnotacje w dziennikach.
higienie wyrobi nawyk | przeprowadzone | miesigcu Jolanta Grzejszczak | informacyjne,
intymnej dbatosci o w wybranych karty pracy,

higiene zespotach srodki do

intymna. klasowych. higieny

intymnej itp.

Pogadanki 70% uczniéw Spotkania z Raz w Pielegniarka Materiaty Dokumentacja
dotyczace dostrzega pielegniarka miesigcu szkolna edukacyjne fotograficzna, adnotacje
higienicznego | zasadnos¢ szkolna. w dziennikach.
stylu zycia prowadzenia

zdrowego

stylu zycia.

Renata Szymanska-Szczepaniak




